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一般社団法人コミュニティマネジメント協会［ＣＭＡ］主催

自転車というエコ・モビリティにできること。いっぱいあります。
その楽しさと、可能性の追求を次世代にも継続してほしいから。
自転車の旅をゆるりと満喫しましょう。

■開催日

7月14日（土）～
16日（祝）〔雨天決行〕
■参加費用（観光バス・2泊朝夕4食付き）

32,000円

■お申込み・お問い合わせ
一般社団法人  コミュニティマネジメント協会【事務局】
〒533-0031 大阪市東淀川区西淡路2丁目1-14-105

電話 06-7860-4730
FAX 06-7860-4731

http://cma-web.net
ツアーコース等、詳細は裏面をご参照ください。▶



１日目：７月1４日（土）
Aチーム：自転車走行距離・約30km  
集合7:00●第１集合場所 
出発7:30●大阪合同庁舎2号館本館前 
バス移動

▶

集合8:00●第２集合場所 
出発8:30●ＪＲ新大阪東口・寿住宅南歩道 
バス移動  

▶
9:30●大阪～山陽自動車道～尾道 
バス走行時間：4.5時間（休憩含む)  

▶

到着14:00●尾道市「海フェスタ尾道」会場
⇒会場見学　「坂のある街」散策・
「空き家再生プロジェクト」見学・交流  

▶

出発17:00●宿舎へ移動
「尾道ふれあいの里」　バス移動  

▶

到着18:00●「尾道ふれあいの里」到着
入浴・夕食・懇親会
 

２日目：７月１５日（日）
Aチーム：自転車走行距離・約55km
（Bチーム：自転車走行距離・約２5km）
出発８:３0●「尾道ふれあいの里」出発 
バス移動  

▶

  
到着9:３０●向島・東西橋交差点 
出発９:４５ 
自転車走行３０ｋｍ　（Bチーム：バス移動） 

▶

  
到着11:１５●生口島・瀬戸田、平山郁夫美術館前
美術館見学・しおまち商店街広場・昼食他
出発14:30 　（Bチーム出発14:０0）
自転車走行2５km　（Bチームも自転車走行）
到着15:45●伊藤豊雄建築ミュージアム前
⇒建築ミュージアム見学（開館時間：17時まで）
出発17:30　バス移動 

▶

  
到着1８:00●大三島「民宿なぎさ」到着
⇒入浴・夕食・懇親会
 

３日目：７月１６日
（月・海の日）
Aチーム：自転車走行距離・約3２km
（Bチーム：自転車走行距離・約１5km） 
出発８:３0●大三島「民宿なぎさ」出発 
自転車走行3２km
（周辺ポタリングのあとバス移動） 

▶

  
到着10:30●今治城　見学 
出発11:30  
バス移動  

▶

到着13:30●尾道市「海フェスタ尾道」会場
⇒会場見学・昼食 
出発14:30●会場出発　⇒　一路大阪へ 
バス走行時間：4.5時間（休憩含む)  

▶

  
到着19:00●ＪＲ新大阪東口・寿住宅南⇒
大阪合同庁舎2号館本館前
20:00頃最終解散 
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